Supervisions- og laeringsgruppe

Med Lene Wisbom .5-'0’
Body Psychology Institute \\o)

Ved Fjaellebroen pa Sydfyn

Har du en terapeutisk uddannelse
og vil du fordybe dig i din egen laeringsproces
er her en gruppe pa max. 8 deltager,
som mgdes en lgrdag om maneden fra 10-17

Der vil hver gang om formiddagen vaere fordybelse i temaer og om eftermiddagen det mere
personlige mgde - som gruppedeling eller demo-terapier.

Sa vil du fordybe dig i:

* hvordan du kan veere i rollen, - bevare dit personlige jeg som professionel terapeut

* hvordan du mgder en ny klient, - rumme bange-heden ved fgrste mgde og kunne orientere sig
* hvordan du bevare dig selv og dine graenser, - et vigtigt element i ikke at blive tgmt for energi
* hvordan koble teori og praksis, - feerdigheden i, at kunne mgde et menneske der hvor de er og
finde ud af at bruge teorierne i praksis uden at det overtager naerveaeret.

- og kom gerne med ideer - hvad er dit problem?

Der vil veere abent fglgende lgrdage: - lardag d. 28/3, 18/4 og 23/5, 2026.
Der vil veere kaffe, te og godter. Vi vil spise frokost mellem 13-14 - sammen eller hver for sig - mulighed
for at tilkabe sig frokost for 45 Kr. pr. gang.

Tilmelding til: lene@bodynamic.dk
Pris: 1.000 Kr. pr. gang.
Betaling: Wisbom ApS, Nordea, DK: Reg.nr: 2680 Kontonr: 9035581283

Der er mulighed for overnatning pa stedet - eller i neerheden - skriv og sporg.

Lene Wisbom

Bodynamic Analytiker — Psykoterapeut og supervisor MPF, samt senior specialist laerer i Bodynamic
International. Neurofeedback traener, Psykomotoriker (Afspaendingspaedagog), Fodzone terapeut, Cranio
Sakral terapeut, Kinesiolog.

Gruppen mgdes i min klinik/
undervisningsrum ved Fjallebroen
pa Sydfyn i en hyggelig og meget
privat atmosfaere.
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